＜イヌリンクリアランス検査＞

※検査当日は絶食です。ただし、飲水は自由です。

□①身長と体重を計測します。


□SRL伝票に記入します。

□腎臓学会報告シートに記入します。
□②イヌリードをドライバスで加熱溶解し、生理食塩液と混ぜます。

（調整には約1時間かかります。）

□③イヌリード1に輸液ポンプ用のラインを接続し、ラインを充填します。
□フィルターを必ず使用してください。

□④500mLの飲水を行います。（イヌリード投与30分前）　（　　：　　）

□⑤採尿　　を行います。

　　（尿量計測の必要はありません。）

□⑥イヌリードを点滴するためのラインを確保します。このとき同時に採血　　をします。

□⑦輸液ポンプを用いて、調整したイヌリードの点滴を、投与速度300mL/hrで開始します。
（　　：　　）～（　　：　　）まで
（尿量は学会報告シートへの

















































































































（30分間）　
□⑧30分後にイヌリードの注入速度を100mL/hrにします。
（この速度で90分間、静脈内注入を続けます。）（　　：　　）速度の変更をします。
□⑨完全排尿およびその時刻を記録します。
　　実施予定時刻（　　：　　）（イヌリード投与開始から30分後）→実際の時刻（　　：　　）
□⑩排尿後に60～100mLを飲水します。

　　（十分な尿量が得られない場合には飲水量を適宜増やしてください。）

□⑪イヌリードを投与していない四肢より採血　　します。（イヌリード投与開始から45分後）（　　：　　）

□⑫採尿　　をします。
　　実施予定時刻（　　：　　）（イヌリード投与開始から60分後）→実際の時刻（　　：　　）
□メスシリンダーで尿量　　を計測します。（　　　　）mL

□SRL伝票に記入します。

□腎臓学会報告シートに記入します。

□⑬60～100mLを飲水します。
　（十分な尿量が得られない場合には飲水量を適宜増やしてください。）

□⑭採血　　をします。（イヌリード投与開始から75分後）（　　：　　）
□⑮採尿　　をします。
実施予定時刻（　　：　　）（イヌリード投与開始から90分後）→実際の時刻（　　：　　）
□メスシリンダーで尿量　　を計測します。（　　　　）mL

□SRL伝票に記入します。

□腎臓学会報告シートに記入します。

□⑯60～100mLを飲水します。
　（十分な尿量が得られない場合には飲水量を適宜増やしてください。）

□⑰採血　　をします。（イヌリード投与開始105分後）
□⑱採尿　　をします。
実施予定時刻（　　：　　）（イヌリード投与開始から120分後）→実際の時刻（　　：　　）
□メスシリンダーで尿量　　を計測します。（　　　　）mL

□SRL伝票に記入します。

□腎臓学会報告シートに記入します。

□⑲終了です。（イヌリード点滴のラインの抜針をします。イヌリード注は100mL程残ります。）
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