＜イヌリンクリアランス検査＞

[image: image1]※注意１：検査が終わるまでは食事ができません。水は飲むことができます。

（検査中の水の服用は指示に従ってください。）

※注意２：検査当日は絶食ですので、内服薬が変更になる場合があります。
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①身長と体重を測定します。

②点滴を開始する30分前に水500ｍLを飲みます。　　　　（　　：　　）
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③採尿します。　　　　　　　（　　：　　）

（検査に出します。）　　　
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④点滴するためのラインを確保します。この時に採血します。　　　　　（　　：　　）
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⑤点滴を開始します。　　　（　　：　　）

⑥点滴開始から30分後に点滴の速度を変更します。　　　（　　：　　）

⑦点滴の速度を変更後、完全排尿をします。

（尿を全て出してください。検査には出しません。）

⑧排尿後に60～100mLの水を飲みます。

（飲水量は増える場合があります。）

⑨点滴開始から45分後に採血します。　　　　　（　　：　　）

⑩点滴開始から60分後に採尿します。　　　（　　：　　）

（尿量を測ります。検査に出します。）

⑪採尿後に水60～100mLの水を飲みます。　　　（　　：　　）

（飲水量は増える場合があります。）

⑫点滴開始から75分後に採血します。　　　　　（　　：　　）

⑬点滴開始から90分後に採尿します。　　　（　　：　　）

（尿量を測ります。検査に出します。）

⑭採尿後に水60～100mLの水を飲みます。　　　（　　：　　）

（飲水量は増える場合があります。）

⑮点滴開始から105分後に採血します。　　　　　（　　：　　）

⑯点滴開始から120分後に採尿します。　　　（　　：　　）

（尿量を測ります。検査に出します。）

検査終了です。お疲れ様でした。

